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El jueves 4 de abril, alas 19 h, la sala Rafael Maso6 de la Demarcacion de Girona del COAC
sera el escenario de la presentacion del libro "The Water of Life", elaborado por Agusti
Farrés, Joan Mitjavilay Rafael Jiménez. A través de una combinacion de palabras y
fotografias, esta publicacion revela los secretos del paisaje que rodea al uisge beatha,
conocida como el agua de vida, que ha sido destilada en Escocia durante siglos.

El libro es el fruto de una serie de viajes que los autores emprendieron entre 2015 y 2022 por
las regiones productoras del whisky escocés. Exploraron los prados serenos y los entornos
urbanos de las Tierras Bajas, los valles majestuosos de las Tierras Altas, el area influenciada
por el rio Spey, la pintoresca peninsula de Campbeltown, asi como las diversas islas e Islay,
famosas por sus maltas ahumadas.

Durante sus visitas a las destilerias locales, los autores tuvieron la oportunidad de conocer de
cerca todo el proceso de elaboraciéon del whisky, explorando su estrecha relacion con la
geografia y el entorno natural de cada region.

Agusti Farrés Crespi

Arquitecto, docente y, también, fotografo. Como fotégrafo ha sido premiado en diversos
premios nacionales de fotografia y ha expuesto sus trabajos fotograficos en Cataluiia y
Madrid.

Joan Mitjavila Cubieras

Licenciado en Filologia Inglesa por la Universidad de Barcelona. Gran conocedor del mundo
del whisky de malta desde hace mas de treinta aflos. Como experto en el tema ha realizado
estancias en la Whisky School de la destileria Springbank. Obtuvo el Certificado del Scotch
Whisky Course impartido por el Moray College (Universidad de las Highlands y las Islas) y ha
participado en distintas master class sobre el whisky, destacando la impartida por Dominic
Roskrow. Tiene un gran numero de publicaciones sobre el tema y un blog propio, muy activo,
en catalan.

Rafael Jiménez Payan

Licenciado en Ciencias Econémicas y Empresariales, especialidad en Economia de la
Empresa, rama Marketing, por la Universidad Central de Barcelona. Ha compaginado la
docencia con actividades profesionales de auditor y asesor administrativo y, también, ha
ejercido de jefe de Departamento y Administracion de diferentes empresas.
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