
Publicat a COL·LEGI D'ARQUITECTES DE CATALUNYA (http://www.coac.arquitectes.cat)
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El COAC ha impulsat la campanya ?Invertir en arquitectura és millorar la teva salut [2]?, 
amb el suport de l?Ajuntament de Barcelona, per conscienciar la ciutadania de la 
importància de l?arquitectura en els entorns on vivim i de com els arquitectes podem 
contribuir a que els espais siguin millors, de més qualitat, més sans, en definitiva.

L?arquitectura històricament ha contribuït a la millora de la salut de les persones gràcies a la 
creació d?entorns i espais que propicien estils de vida més saludables i que prevenen i 
corregeixen problemes derivats de la vida a la ciutat.

Una de les claus per optimitzar les condicions dels espais i fer-los més saludables és la 
rehabilitació. Per aquest motiu, la campanya s?activa de forma gairebé paral·lela a la posada 
en marxa de diversos programes d?ajuts a la rehabilitació que s?impulsen en el marc dels 
fons Next Generation.

L?arquitectura és una professió amb una gran funció social, i ara més que mai hem de 
ressaltar els beneficis que pot aportar per afavorir la nostra salut i benestar.
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